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Numer i temat
lekcji

Wymagania podstawowe

Uczen:

Wymagania ponadpodstawowe

Uczen:

Ocena dopuszczajaca

|  Ocena dostateczna

Ocena dobra |

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Dziat 1. PODSTAWYBIOLOGII. STRUKTURA KOMORKI

1. Powitanie biologii

° podaje cechy
odrdzniajace organizmy
od materii nieozywio-
nej

o okresla, czym
zajmuje sie biologia
jako nauka oraz jej wy-
brane dziaty

. okresla, co to
jest komoérka, tkanka,
narzad i uktad narza-
déw z uwzglednieniem
przyktadoéw

. podaje przykta-
dy zastosowania wiedzy
biologicznej w zyciu
cztowieka

e przedstawia hierar-
chiczng

organizacje budowy
organizmoéw roslinnych
i zwierzecych

2. Badanie sSwiata orga-
nizmoéw

e przeprowadza ob-
serwacje i proste do-
Swiadczenie biologiczne
zgodnie z instrukcjg

e dokumentuje obser-
wacje i proste doswiad-
czenia biologiczne

e wymienia podsta-
wowe etapy planowa-
nia doswiadczenia

e okresla warunki
przeprowadzania
obserwacji

i doswiadczen
biologicznych

e formutuje problem
badawczy i hipoteze na
podstawie przyktado-
wego doswiadczenia
biologicznego

e rozrdznia probe kon-
trolng i prébe badaw-
cz3

e planuje prostg ob-
serwacje lub doswiad-
czenie biologiczne

z uwzglednieniem pro-
cedury badawczej i za-
sad bezpieczenistwa

e analizuje wyniki

i formutuje wnioski

z przeprowadzonej ob-
serwacji lub doswiad-
czenia biologicznego

e uzasadnia potrzebe
przestrzegania procedur
badawczych podczas ob-
serwacji i doswiadczen
biologicznych

e przeprowadza samo-
dzielnie zaplanowane
doswiadczenie i obser-
wacje

3. Budowa mikrosko-
pu. Obserwacje mikro-
skopowe

o podaje przykta-
dy obiektow przyrodni-
czych, ktére mogq by¢

e wymienia we wiasci-
wej kolejnosci etapy
prowadzenia obserwa-

® opisuje przebieg
przygotowania prepa-
ratu mikroskopowego

e okresla funkcje po-
szczegblnych elemen-
téw budowy mikrosko-

e dokonuje samodzielnie
obserwacji mikroskopowej
w celu okreslenia cech ob-
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przedmiotem obserwa- | cji mikroskopowej Swiezego pu optycznego razu obiektu i jego po-
cji mikroskopowych e oblicza powieksze- wiekszenia
e rozpoznaje elemen- | nia obrazu ogladanego
ty budowy mikroskopu | obiektu uzyskiwane w
optycznego mikroskopie optycz-
. prawidtowo po- | nym
stuguje sie mikrosko-
pem
4. Chemiczne podsta- ° okresla funkcje | e wymienia naj- . podaje podsta- | e okresla, co to . okresla znaczenie

wy Zycia

wody w organizmach
i w Srodowisku przyrod-
niczym

wazniejsze pierwiastki i
grupy zwigzkow che-
micznych wchodzacych
w sktad organizmow

wowe funkcje biatek,
cukrow, ttuszczow i
kwasow nukleinowych
w organizmach

sg sole mineralne i jaka
petnig funkcje w orga-
nizmach

podstawowych grup zwigz-
kow chemicznych w zyciu
organizmoéw

5. Budowa komorki
zwierzecej

. okresla, co to
jest komoérka
. wymienia pod-

stawowe elementy bu-
dowy komorki zwierze-
cej

. dokonuje obser-
wacji mikroskopowych
komérek zwierzecych na
preparatach trwatych

z zachowaniem zasad
mikroskopowania

e okresla podstawowe
funkcje elementéw bu-
dowy komérki zwierze-
cej

. rozpoznaje
podstawowe elementy
budowy komarki zwie-
rzecej (pod mikrosko-
pem, na schemacie, na
zdjeciu lub na podsta-
wie opisu)

. podaje przykta-
dy komdrek zwierzecych
budujacych organizmy
oraz ich funkcje w orga-
nizmie

. poréwnuje bu-
dowe komoérek zwierze-
cych

o wykazuje zwigzek bu-
dowy komérek zwierze-
cych z ich funkcja w orga-
nizmie

6. Komarka roslinna
i bakteryjna. Poréwna-
nie budowy komadrek

e przygotowuje samo-
dzielnie preparat mi-
kroskopowy $wiezy

z tkanki roslinnej

e wymienia podsta-
wowe elementy budo-

e dokonuje obserwacji
mikroskopowej komo-
rek roslinnych na pre-
paracie Swiezym z za-
chowaniem zasad mi-
kroskopowania

e opisuje budowe ko-
morki bakteryjnej
. rozpoznaje pod-
stawowe
elementy bu-
dowy komoér-

e pordéwnuje komorki
rosling i zwierzecg oraz
komorki jadrowg i bak-
teryjna, wskazujac ce-
chy umozliwiajgce roz-
roznienie tych komérek

° wyjasnia zwigzek
elementow budowy ko-
morki roslinnej i komorki
zwierzecej z ich funkcja
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wy komorki roslinnej i
komarki bakteryjnej

e odrdznia komérke
roslinng od komaorki
zwierzecej oraz komor-
ki jgdrowe od komorek
bezjadrowych (bakte-

ryjnych)

o okresla funkcje pod-
stawowych elementéw
budowy komérki roslin-
nej i komérki bakteryj-
nej

ki roslinnej
i komorki
bakteryjnej

7. Podsumowanie
dziatu 1: Podstawy bio-
logii. Struktura komor-
ki

wszystkie wymagania z lekcji 1-6

Dziat 2. CZYNNOSCI ZYCIOWE ORGANIZMOW | SYSTEMATYKA ORGANIZMOW. WIRUSY. BAKTERIE

8. Czynnosci
zyciowe or-
ganizmoéw

e przedstawia czynno-
$ci zyciowe jako cechy
wiasciwe tylko organi-
zmom

e krétko charakteryzu-
je podstawowe czynno-
$ci zyciowe organi-
zmow (odzywianie sie,
oddychanie, wydalanie,
wrazliwos$é na bodzce,
wzrost i rozwaj, ruch,
rozmnazanie sie)

e okresla, na czym po-
lega rozmnazanie sie
piciowe i bezptciowe

e przedstawia rodzaje
rozmnazania sie bezpt-
ciowego (podziat, pacz-
kowanie, fragmentacje,
przez zarodniki)

. okresla réznice
miedzy rozmnazaniem sie
ptciowym i rozmnazaniem
sie bezptciowym

9. Odzywianie sie orga-
nizmoéw. Fotosynteza

e wyjasnia, co to jest
odzywianie sie i jakie
jest jego znaczenie w
Zyciu organizmow

e wyjasnia, na czym
polega samozywnos¢
i cudzozywnosé

e dokonuje podziatu
organizmoéw cudzozyw-
nych ze wzgledu na ro-
dzaj pobieranego po-
karmu

° wymienia sub-
straty i produkty foto-

. wyjasnia, na
czym polega fotosyn-
teza

e okresla warunki
przebiegu fotosyntezy
(w odniesieniu do $wia-

. okresla role
chlorofilu w fotosynte-
zie (wigzanie energii
stonecznej)

e planuje doswiadcze-
nie wskazujace na
wptyw wybranego

e przeprowadza doswiad-
czenie wskazujgce na
wptyw wybranego czynni-
ka na intensywnos¢ foto-
syntezy
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e wyjasnia znaczenie
fotosyntezy dla zycia na
Ziemi

syntezy

tta i temperatury)

czynnika na intensyw-
nos¢ fotosyntezy

10. Oddychanie organi-
zmow

e okresla znaczenie
proceséw pozyskiwania
energii dla organizméw
(oddychanie tlenowe

i fermentacja)

e przedstawia
oddychanie jako
sposdb uwalniania
energii potrzebnej do
Zycia

e okresla réznice
miedzy oddychaniem
komérkowym

a wymiang gazowg

e  podaje przykfady
zastosowania
fermentacji

w przemysle

i gospodarstwie
domowym

e zapisuje stownie
réwnanie oddychania
tlenowego, okreslajgc
substraty, produkty
oraz warunki przebiegu
tego procesu

e  okresla substraty

i produkty fermentacji

e planuje
doswiadczenie
wykazujace, ze podczas
fermentacji drozdze
wydzielajg dwutlenek
wegla

e  okresla kocowe
produkty fermentacji
na podstawie
przeprowadzonego
doswiadczenia

e okresla warunki
przebiegu fermentacji

e przeprowadza
doswiadczenie fermentacji
u drozdzy

e  pordwnuje
oddychanie tlenowe

z fermentacjg pod katem
substratéw, produktow,
ilosci uwalnianej energii

i lokalizacji w komérce

11.Zasady klasyfikowa-
nia organizmoéw

e  okresla, w jakim
celu klasyfikuje sie
organizmy

e  okresla, co to jest
gatunek

e wyjasnia, co
rozumiemy pod
pojeciem oznaczanie
organizmow

e  podaje przyktad

e wykorzystuje
prosty klucz do
klasyfikowania
organizméw

z najblizszego

e  klasyfikuje
organizmy na
podstawie przyjetego
kryterium

e konstruuje prosty
dwudzielny klucz do
oznaczania przyktadowych
organizmoéw

kryterium pomocnego otoczenia
w klasyfikacji
12. Systematyka orga- | e okresla, czym zajmu- | e przedstawia zasady . wyjasnia zasto- | e podaje 0gdlng cha- ° przedstawia cha-

nizmoéw. Przeglad kro-
lestw

je sie systematyka

e podaje przyktady
jednostek systematycz-
nych

systemu klasyfikacji
biologicznej

e wymienia w kolejno-
Sci gtowne jednostki

sowanie pojecia ,,uktad
hierarchiczny” w odnie-
sieniu do klasyfikacji
organizmoéw

rakterystyke kazdego z
pieciu krélestw organi-
zmow, ze wskazaniem
na istotne cechy réznia-

rakterystyczne cechy orga-
nizmow pozwalajgce przy-
porzagdkowac je do jedne-

go z krélestw
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systematyczne kréle-
stwa zwierzat i kréle-
stwa roslin

° okresla, jak
tworzy sie nazwe ga-
tunkowa (podwdjne
nazewnictwo)

ce te krélestwa

® rozpoznaje organi-
zmy z najblizszego oto-
czenia, postugujac sie
prostym kluczem do ich
oznhaczania

13. Bakterie i wirusy

e przedstawia znacze-
nie bakterii w zyciu
cztowieka

e podaje przykfady
chordéb bakteryjnych

i wirusowych cztowieka
e przedstawia ogdlne
zasady profilaktyki
chordéb bakteryjnych

i chordb wirusowych

przedstawia

znaczenie

bakterii

w przyrodzie
e okresla rozmiary
bakterii i Srodowisko
ich zycia
° rozréznia formy
komarek bakteryjnych
(kuliste, pateczkowate,
przecinkowate i spiral-
ne)

e przedstawia drogi
rozprzestrzeniania sie

i zasady profilaktyki
chordb bakteryjnych
(gruzlica, borelioza, te-
zec, salmonelloza) i wi-
rusowych (grypa, ospa,
rézyczka, swinka, odra,
AIDS)

e przedstawia czynno-

$ci zyciowe bakterii:
— sposoby od-
Zywiania sie
bakterii: cu-
dzozywne
(pasozyty, sa-
protrofy,
symbionty)
i samozywne
— sposoby od-
dychania (tle-
nowe i bez-
tlenowe)
—rozmnaza-
nie sie (przez
podziat)

e uzasadnia, dlaczego wi-
rusdw nie mozna zaklasyfi-
kowac¢ do organizmow

e wskazuje na zwigzki po-
miedzy Srodowiskiem zy-
cia, czynnos$ciami zycio-
wych i znaczeniem bakterii

14. Podsumowanie
dziatu 2: Czynnosci zy-
ciowe organizmow

i systematyka organi-
zmow. Wirusy. Bakte-
rie

wszystkie wymagania z lekcji 9-13

Dziat 3. PROTISTY. GRZYBY. ROSLINY ZARODNIKOWE
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15. Protisty — charakte-
rystyka, czynnosci 2y-
ciowe

e odrdznia protisty
jedno- od
wielokomérkowych
e wymienia cechy
umozliwiajgce
zakwalifikowanie
organizmu do
protistéw roslinnych
oraz protistow
zwierzecych

e zaktada hodowle
protistéw zgodnie

z podang instrukcja

e okresla srodowisko
i tryb zycia protistéw,
podajgc przyktady orga-
nizméw

e wyjasnia, dlaczego
euglena zielona jest
nazywana organizmem
zmiennozywnym

e przedstawia
wybrane czynnosci
zyciowe protistéw
(oddychanie,
odzywianie sie,
rozmnazanie sie)

e wskazuje cechy grupy
organizmoéw tworzgcych
krélestwo protistow

16. Przeglad protistow.
Protisty chorobotwor-
cze

e wskazuje elementy
budowy protista wielo-
komdrkowego na przy-
ktadzie morszczynu

e przedstawia zasady
profilaktyki chordb wy-
wotywanych przez pro-
tisty (toksoplazmoza,
malaria)

e podaje cechy ple-
chowcow

e przedstawia czynno-
$ci zyciowe pantofelka

e dokonuje obserwa-
cji mikroskopowej pro-
tistdw — budowy i spo-
sobu poruszania sie

e przedstawia drogi
zakazenia chorobami
wywotywanymi przez
protisty (toksoplazmo-
za, malaria)

o wykazuje réznorod-
nos¢ budowy protistéw
(jednokomérkowe, wie-
lokomadrkowe) na wy-
branych przyktadach

e pordownuje tryb zycia i
budowe protistéw roslino-
podobnych i zwierzecych

17. Grzyby -
réznorodnosg,
budowa, czynnosci

zyciowe

e przedstawia rézno-
rodnos¢ budowy grzy-
béw (jednokomodrkowe,
wielokomorkowe)

e wyijasnia, dlaczego
porosty okreslamy jako
organizmy symbiotycz-
ne

e opisuje wybrane
czynnosci zyciowe grzy-
bow (odzywianie sie,
oddychanie i rozmnaza-
nie sie)

e wykazuje réznorod-
nos¢ budowy grzybow
na wybranych przykta-
dach

e wskazuje cechy odroz-
niajgce grzyby od organi-
zmoéw innych krélestw

18. Grzyby —$rodowi-
sko zycia, i znaczenie

e przedstawia, poda-
jac przyktady, pozytyw-

e przedstawia srodo-
wiska zycia grzybow, w

e przedstawia znacze-
nie grzyboéw w przyro-

e wyjasnia, w jaki spo-
s6b mozna wykorzystac

e wskazuje cechy umoz-
liwiajgce zakwalifikowanie
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ne i negatywne znacze-
nie grzybéw dla czto-
wieka

tym grzybdw porosto-
wych

dzie

grzyby porostowe do
oceny jakosci powietrza

organizmu do grzybéw

19. Budowa i réznorod-
nos$¢ mchow

e okresla srodowiska
zycia mchéw

e przeprowadza do-
Swiadczenie wykazuja-
ce zdolnos¢ mchéw do
chtoniecia wody, zgod-
nie z podang instrukcja.

e odrdznia mchy od
innych roslin na rysun-
kach, fotografiach i
okazach naturalnych

e przedstawia znacze-
nie mchéw w przyro-
dzie i zyciu cztowieka

e przedstawia cechy
budowy zewnetrznej
ptonnika

e wyjasnia, dlaczego
torfowiec moze groma-
dzi¢ duze ilosci wody

e wymienia charaktery-
styczne cechy mchéw po-
zwalajgce na ich identyfi-
kacje wsrdd nieznanych
organizmoéw

20. Paprociowe, widta-
kowe i skrzypowe

e wskazuje srodowi-
ska zycia paprociowych,
widfakowych i skrzypo-
wych

® oOpisuje znaczenie
paprociowych, widtako-
wych i skrzypowych

w przyrodzie

® rozpoznaje przed-
stawicieli paprocio-
wych, widtakowych

i skrzypowych na rysun-
kach, fotografiach i
okazach naturalnych

e podaje charaktery-
styczne cechy paprocio-
wych, widtakowych

i skrzypowych

e wskazuje podobieristwa
i réznice miedzy paprocia-
mi, skrzypami i widtakami

21. Podsumowanie
dziatu 3: Protisty. Grzy-
by. Rosliny zarodniko-
we

wszystkie wymagania z lekcji 15-20

Dziat 4. ROSLINY NASIENNE. TKANKI | ORGANY ROSLINNE

22. Budowa roslin.
Tkanki roslinne

® rozpoznaje na oka-
zie zywym lub zielniko-
wym, na rycinie lub
zdjeciu organy rosliny
okrytonasiennej i okre-
$la ich podstawowe
funkcje

e klasyfikuje tkanki roslin-
ne

® rozpoznaje na rysunku,
zdjeciu, preparacie mikro-
skopowym, modelu tkanke
okrywajgca, miekiszows,
przewodzgcg, wzmacniaja-

e opisuje potozenie
tkanek twérczychiich
role we wzroscie rosli-

ny

e wykazuje zwigzek
miedzy budowa a funk-
cjami tkanek okrywaja-
cych, miekiszowych,
przewodzacych

i wzmacniajacych

e poréwnuje budowe
zewnetrzng mchoéw,
paprociowych, widtako-
wych i skrzypowych,
nagonasiennych oraz
okrytonasiennych, roz-
rézniajac ich organy
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e dokonuje obserwacji
mikroskopowej wybra-
nych tkanek roslinnych

ca

23. Rosliny nagona-
sienne

e przedstawia cechy
budowy zewnetrznej
rosliny nagonasiennej
na przyktadzie sosny

® rozpoznaje rodzime ga-
tunki nagonasiennych na
podstawie peddéw z szysz-
kami/szyszkojagodami i
igtami

e uzasadnia, jakie ko-
rzysci przyniosto rosli-
nom wytworzenie na-
sion

e identyfikuje niezna-
ny organizm jako
przedstawiciela nago-
nasiennych na podsta-
wie jego cech budowy
zewnhetrznej

e wyjasnia znaczenie
nagonasiennych

w przyrodzie i dla czto-
wieka jako gatunkdéw
lasotwérczych

24. Cechy e rozrdznia formy e uzasadnia, ze zycie czto- | ® rozpoznaje pospoli- | e identyfikuje niezna- | e wuzasadnia, ze cechy
charaktery- okrytonasiennych: wieka nie bytoby mozliwe te gatunki rodzimych ny organizm jako roslin okrytonasiennych
styczne i zna- | drzewa, krzewy, krze- bez roslin okrytonasien- drzew lisciastych na przedstawiciela okryto- | przyczynity sie do ich
czenie okry- winki i roéliny zielne nych podstawie pedow nasiennych na podsta- | dominacji we florze
tonasiennych wie jego cech budowy Swiata
zewnetrznej
25. Korzen i ped okry- | e opisuje budowe ze- | o rozpoznaje syste- e okresla funkcje po- ° uzasadnia, ze e opisuje modyfikacje

tonasiennych

wnetrzng korzenia, fo-
dygi i liscia

my korzeniowe — palowy i
wigzkowy

szczegblnych stref bu-
dowy korzenia

budowa liscia stanowi
przystosowanie do
przeprowadzania foto-
syntezy

korzeni, todyg i lisci
jako adaptacje roslin
okrytonasiennych do
zycia w okreslonych
srodowiskach

26. Budowa kwiatu.
Rozmnazanie sie
okrytonasiennych

e rozrdznia elementy
budowy kwiatu rosliny
okrytonasiennej

e odrdznia zapylenie
i zaptodnienie

e okresla role poszczegdl-
nych elementéw budowy
kwiatu

e wyijasnia, na czym pole-
ga rozmnazanie sie wege-
tatywne roslin

e wyjasnia, na czym
polega rozmnazanie sie
piciowe roslin

e rozrdznia i obser-
wuje sposoby rozmna-
Zania sie wegetatywne-

e wskazuje przyktady
roslin uzytkowych
rozmnazanych wege-
tatywnie i sposobu,
w jaki mozna je roz-
mnozy¢

e wyijasnia, w jaki spo-
s6b powstajg nasiona i
owoce okrytonasien-
nych
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go roslin

27. Nasiona i owoce
okrytonasiennych

e podaje przyktady
przystosowan w budo-
wie owocoéw do roz-
przestrzeniania sie za
posrednictwem zwie-
rzat, wiatru i wody

e opisuje role poszczegol-
nych czesci nasienia

e opisuje przebieg
kietkowania nasion

i warunki niezbedne do
tego procesu

e wykonuje doswiad-
czenie sprawdzajace
wptyw wybranego
czynnika na kietkowa-
nie nasion

e planuje doswiadcze-
nie sprawdzajace
wptyw wybranego
czynnika na kietkowa-
nie nasion

e uzasadnia potrzebe
przestrzegania proce-
dur badawczych pod-
czas obserwacji i do-
Swiadczen biologicz-
nych

28. Posumowanie dzia-
tu 4: Rosliny nasienne.

Tkanki i organy roslin-
ne

wszystkie wymagania z lekcji 22-27

AUTORZY: Ewa Jastrzebska, Ewa Ktos, Wawrzyniec Kofta, Ewa Pytka-Gutowska
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